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Séminaire de 
formation approfondie à 
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Niveau 3 - 5 Modules

Association Loi 1901 - N° Formateur : 11 75 21165 75
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Formateurs :

Magda HEIREMAN

Pierre MICHARD

Psychiatre-psychothérapeute, thérapeute familial, 
directeur de Fractale 

Christian PETEL 

Docteur en psychologie, philosophe, thérapeute 
familial

Responsable de formation :
Dr Christian PETEL, directeur de l'Association FRACTALE 

Psychologue, thérapeute familiale

La  formation qui se déroulera de février à septembre 2012 
comporte cinq modules.
Une journée de chaque module sera consacré à l’analyse 
des pratiques, s’appuyant sur le travail de chaque membre 
du groupe, réfléchissant et pratiquant des exercices qui 
aident à améliorer les connaissances et la pratique de 
l’intervention contextuelle. Ces journées seront, pour 
assurer une continuité du travail, toutes animées par le Dr 
Christian Pétel. 

L’objectif de la formation est l’approfondissement par 
modules spécifiques du travail contextuel de thérapie et 
d’intervention médico-sociale avec les familles :

1. Approfondir la connaissance de l’approche contextuelle à 
partir d’une formation thématique fournissant des entrées 
multiples aux différents concepts,
2. Développer la pratique des stagiaires par l’exploration de 
situations professionnelles dans leurs différentes dimen-
sions,
3. Travailler les réponses professionnelles par la recherche 
individuelle et de groupe sur le travail du thérapeute à 
l’épreuve de la thérapie, en situation individuelle comme 
avec une famille ou un couple,
4. Approfondir les concepts de l’Approche Contextuelle et la 
mise en pratique de la Partialité Multidirectionnelle à travers 
l’analyse des pratiques et les entretiens en direct de forma-
teurs avec des familles suivies par des stagiaires,
5. Enrichir la pratique personnelle en permettant à chacun, 
dans sa pratique professionnelle, de s’appuyer sur la 
démarche contextuelle pour mener les entretiens cliniques, 
éducatifs et thérapeutiques.

Objectifs et contenus
Le séminaire est ouvert aux professionnels de l’aide et du  
soin : médecins, psychiatres, psychologues, thérapeutes, 
éducateurs, assistants sociaux, responsables 
d’établissement,…
Ouvert en priorité aux participants de la première année de 
formation, il est également proposé aux professionnels déjà 
sensibilisés aux approches systémiques ou familiales.

Public

Lieu

Centre de Ressources Multihandicap "Le 
Fontainier"
42 avenue de l'Observatoire, 75014 PARIS
&
Hôpital St Jacques
37 rue des Volontaires, 75015 PARIS

Psychologue, ex-directrice d'établissement, théra-
peute familial

Isabelle SAUSSEZ 

Psychiatre, thérapeute familial, enseignante à Drexel 
University, Philadelphie

Catherine DUCOMMUN-NAGY 

Psychiatre, psychothérapeute, maître d'enseigne-
ment à la faculté de Lausanne, directeur de la CIMI 

Gérard SALEM



NOM :
Prénom : 

Profession :

Adresse :

Email :
Tél :

Je désire m'inscrire au séminaire de formation 
approfondie à l'Approche Contextuelle - Niveau 3
Montant total : 1 864 € 

Je joins mon acompte de 340 € à l’ordre de Fractale

Je réglerai le solde en un versement unique de 1 140 € 
en début de formation

Je réglerai le solde en quatre chèques de 285 € qui seront déposés 
en début de formation et encaissés en mars, mai, juin et septembre

Je demande une convention de formation

Je joins l'accord du responsable d'établissement ou
de l'organisme financier

Je m’engage à respecter le secret professionnel et la confidentialité 
des informations relatives aux personnes.

Je m’inscris à la 17ème journée FRACTALE

Je désire m'inscrire au séminaire de formation 
approfondie à l'Approche Contextuelle - Niveau 3
Montant total : 1 480 €

Bulletin d’inscription

Inscription individuelle :

Inscription institutionnelle :

bulletin à retourner à :

Association FRACTALE
15, rue Moncey
75009 PARIS

N° Formateur : 11 75 21165 75

Règlement
L’inscription doit être faite auprès de FRACTALE.
Le règlement doit être effectué par chèque bancaire (à l’ordre de 
FRACTALE).

Pour les inscriptions en formation continue, l’inscription doit être 
accompagnée de l’accord du responsable d’établissement ou de 
l’organisme financeur (faire une demande de convention auprès de  
l’Association).

Pour les inscriptions individuelles, l’inscription doit être accompag-
née d’un acompte de 340 €.
Le solde doit être réglé au début de la formation :
Soit 1 140 € en un seul chèque, soit par le dépôt de quatre chèques 
de 285 € qui seront encaissés à la date de chacun des quatre 
premiers modules.

Le nombre d’inscrits étant strictement limité, les demandes seront 
validées selon leur ordre d’arrivée, accompagnées de leur 
règlement.

L’inscription donne, personnellement, pour l’année en cours, le 
statut d’adhérent qui fait bénéficier de la participation gratuite à la 
journée FRACTALE et d’un tarif adhérent (précisé sur les bulletins 
d’inscription de chaque activité) pour les autres journées ou 
colloques.

Pierre MICHARD : le travail thérapeutique avec les processus de 
parentification

Christian PETEL : analyse des pratiques et mise en situation 
d’entretiens familiaux

Isabelle SAUSSEZ : la partialité multidirectionnelle : méthode 
thérapeutique 

M
o

d
u

le
 1

Jeudi 09, vendredi 10 et samedi 11 Février 
Hôpital St Jacques

Christian PETEL : analyse des pratiques et mise en situation 
d’entretiens familiaux

Magda HEIREMAN :  approche contextuelle et groupes multifami-
liaux

Magda HEIREMAN :  approche contextuelle et groupes multifami-
liaux 

M
o

d
u

le
 2

Jeudi 15, vendredi 16 et samedi 17 Mars
Hôpital St Jacques

Isabelle SAUSSEZ : le travail thérapeutique avec la légitimité

Christian PETEL : analyse des pratiques et mise en situation 
d’entretiens familiaux

Catherine DUCOMMUN-NAGY : le travail thérapeutique avec les 
conflits de loyauté 

M
o

d
u

le
 3

Jeudi 03, vendredi 04 et samedi 05 Mai 
CRMH Le Fontainier

Gérard SALEM : approche contextuelle et maltraitances

Gérard SALEM : approche contextuelle et maltraitances

Christian PETEL : analyse des pratiques et mise en situation 
d’entretiens familiaux

Pierre MICHARD : dialogue thérapeutique et questions dans la 
dimension 4

M
o

d
u

le
 4

Mercredi 13, jeudi 14, vendredi 15 et samedi 16 Juin
Hôpital St Jacques

Magda HEIREMAN : exonération et deuil 

Christian PETEL : analyse des pratiques et mise en situation 
d’entretiens familiaux

Christian PETEL : le travail thérapeutique d’exonération et les 
processus de réparation

M
o

d
u

le
 5

Jeudi 20, vendredi 21 et samedi 22 Septembre
CRMH Le Fontainier
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